
Список спортивных объектов, участвующих в проведении  

краевой акции «Значкист ГТО» 

01 – 31 марта 2023 года 

 

№ 

п/п 

Территория (город, 

поселок, село и т.д) 

Название спортивного 

объекта 

Телефон 

ответственного 

сотрудника 

спортивного объекта 

Наименование услуги Время 

предоставления 

услуги 

Примечание 

1.  Абанский район  

п. Абан 

МБУ «Спортивный 

комплекс Абанский» 

Полоненко С.В.  

8(39163) 2-27-10 

Занятия в тренажерном и 

спортивном залах,  

настольный теннис, 

стретчинг, степ-аэробика  

8.30 – 21.00  

2.  Ачинск город МБУ «ГСК «Олимп» 

л/атлетический манеж 

«Рекорд» 

8(39151) 6-14-59 Беговые дорожки, 

настольный теннис, 

тренажеры, 

гимнастическая 

перекладина, гири, 

штанга. 

Пн-Пт 

11.00-14.30 

19.00-21.00 

 

Посещение по 

предварительной  

записи  

МБУ «ГСК «Олимп» 

л/атлетический манеж 

«Стрелковый тир» 

Стрельба из 

пневматической 

винтовки 

Вт 10.00-12.00 

Чт 15.00-17.00 

 

МБУ «ГСК «Олимп» 

каток «Звездный» 

Катание на коньках Сб 16.00, 17.20 

Вс 16.00, 17.20 

 

3.  Ачинский район СКПМЖ «Титан» 

п. Покровка 

8(39151) 9-23-10 Тренажерный зал Пн.- Пт. 

14:00 – 21.30 

Сб. 16:00 – 21:30 

 

СКПМЖ «Юность» 

п. Белый Яр 

8(39151) 9-23-10 Тренажерный зал Ср.- Вс.  

16:00 - 20:30 

 

СКПМЖ «Ритм» 

п. Малиновка 

8(39151) 9-23-10 Тренажерный зал Пн, Вт,Чт. 

 14:00 - 21:30 

Ср., пт.  

19:15 – 21:15 



Вс. 14:00 – 19:30 

СКПМЖ «Витязь» 

п. Горный 

8(39151) 9-23-10 Тренажерный зал Вт.- Сб.  17:00 - 

21:00 

 

СКПМЖ «Адреналин» 

д. Зерцалы 

8(39151) 9-23-10 Тренажерный зал Пн.- Вт.  

17:00 - 21:00 

Чт.- Сб.  

17:00 – 21:00 

 

СКПМЖ «Исток» 

п. Ключи 

8(39151) 9-23-10 Тренажерный зал Пн.- Пт.  

14:30 - 21:00 

Вс. 14:30 – 21:00 

СКПМЖ «Форма» 

д. Ястребово 

8(39151) 9-23-10 Тренажерный зал Пн.- пт.   

16:00 - 21:30 

Вс. 16:00 – 21:30 

СКПМЖ «Олимп» 

д. Сосновое озеро 

8(39151) 9-23-10 Тренажерный зал Пн.- Пт.   

09:00 - 12:00 

17:00 - 21:00 

Сб. 17:00 – 21:00 

СКПМЖ «Вымпел» 

п. Березовый 

8(39151) 9-23-10 Тренажерный зал Пн.- Сб.   

14:30 - 21:00 

4.  Балахтинский 

район 

МБУ ДО «ДЮСШ» 8(39148)2-18-85 Прокат коньков Пн., Ср., Пт.,   

14.00-18.30 

Вт., Чт.; 16.00-

21.00 

 

5.  Бирилюсский 

район 

МБУ «Новобирилюсская 

спортивная школа» 

8 (39150) 2-17-54 Занятия в тренажерном 

зале 

Вт, Чт. 18.00-

20.00 

 

6.  Боготольский 

район,  

с. Большая Косуль 

МБУ СШ «Олимпиец» 89832000766 Занятия в тренажерном 

зале 

18:00-21:00  

7.  Дзержинский район Спортзал  «Триумф» 8(39167)9-11-77 Настольный теннис Пн-Пт. 15.00-

19.00 

Вых.12.00-18.00 

 

 

 

Тренажерный зал 

спортзала «Триумф» 

Занятия в тренажерном 

зале 

Пн-Пт. 15.00-

20.00 

Вых.12.00-18.00 

 

 

 

Хоккейная площадка  

спортзала «Триумф» 

Прокат коньков Пн.,Ср.,Пт. 

17.30-19.00 

Вт, Чт 15.00-

До 15 марта 

 

 



19.00 

Вых.12.00-18.00 

Лыжная база ДЮСШ Прокат лыжного 

инвентаря,  

занятия на тренажерах 

Пн-Пт. 15.00-

18.00 

Вых.12.00-18.00 

До 20 марта 

Бильярдный клуб «Мечта» Игра на бильярде Пн.,Ср.,Пт. 

17.30-19.00 

 

8.  Дивногорск город Муниципальное 

физкультурно-

оздоровительное 

автономное учреждение 

плавательный бассейн 

«Дельфин» 

 

8 (39144) 3-36-90 

 

Плавание в бассейне 

15:30 – 16:30 

 

 

9.  

 

Емельяновский 

район 

Спортивно-

оздоровительный 

комплекс «Заря» 

 

8(39133) 2-44-01 Футбол (взрослые) Пн., ср., пт. 

19.00 – 20.00  

 

Спортивно-

оздоровительный 

комплекс «Заря» 

8(39133) 2-44-01 Волейбол (взрослые) Пн., ср. 

18.30 – 22.00   

 

Спортивно-

оздоровительный 

комплекс «Заря» 

8(39133) 2-44-01 Тренажёрный зал Ежедневно  

9.00 – 22.00 

 

 

Лыжная база МБУ 

«СКМЖ «Лидер» 

8 (39133) 2-45-

18 доб. 2 

Прокат лыжного 

инвентаря 

выходные и 

праздничные 

дни 10.00 - 17.00 

 

Физкультурно-

спортивный центр 

«Солонцы» 

8(39124) 1-00-82 Тренировки по фитнес 

направлению  

Функциональны

й тренинг – 

вторник, четверг 

20.30, суббота 

11.00. 

Растяжка – 

суббота 12.00 

 

Ледовый каток «Элита» 8 (39133) 2-45-

18 доб. 2 

Прокат коньков, выход 

на лед 

Ср., чт. 16.00-

19.00 

Пт. 16.00-20.00 

Сб., вс. 12.00-

20.00 

 

Лыжный стадион «Элита» 8 (39133) 2-45-

18 доб. 2 

Прокат лыжного 

инвентаря, выход на 

Ср., чт., пт., сб., 

вс., 

 



трассу 10.00-16.00 

Тренажерный зал 8 (39133) 2-45-

18 доб. 2 

Тренажерный зал Пн., Ср., Пт. 

16.00-20.30 

Вт., Чт. 16.00-

21.00 

 

10.  Енисейский район 

с. Верхнепашино 

Биатлонный комплекс 

«Енисейский серпантин» 

8(39195) 7-21-11 Прокат лыж  Ежедневно   

11.  Енисейск город 

 

Стадион «Труд» 

(ул. 40 лет Октября, д.21) 

8(39195) 2-23-90 Прокат коньков и лыж  В будни с 

понедельника по 

пятницу  

с 14:00 до 15:00 

Посещение по 

предварительной  

записи  

Спортивный комплекс 

«Юбилейный» 

(ул. Куйбышева, д.43 «А») 

8(39195) 2-71-16 Тренажерный зал В будни с 

понедельника по 

пятницу  

с 13:00 до 16:00 

Посещение по 

предварительной  

записи  

Спортивный комплекс 

«Юбилейный» 

(ул. Куйбышева, д.43 «А») 

8(39195) 2-71-16 Настольный теннис В будни с 

понедельника по 

пятницу  

с 13:00 до 16:00 

Посещение по 

предварительной  

записи  



12.  ЗАТО г. 

Железногорск 

МАУ «КОСС», 

плавательный бассейн 

«Труд» 

8(39197) 5-49-11 

администратор    

Разовое посещение 

плавательного бассейна 

Ежедневно 

сеансы на 11.00, 

14.00, 19.00 

 

п. Подгорный ФСЦ «Факел»  8(39197)1-50-15 Разовое посещение 

бассейна 

По 

предварительной 

записи с 9.00 до 

22.00 

 

Разовое посещение 

тренажерного зала 

13.  ЗАТО  

г. Зеленогорск 

д/с «Нептун»,  

ул. Гагарина, д. 6 

8(39169) 3-54-28 

 

Большая чаша 

плавательного бассейна 

«Нептун» 

Пн, ср, пт – 

13:00, 13:45; 

Вс – 14:30. 

Предварительно 

согласовать с 

центром ГТО 

8(39169) 3-35-38 

д/с «Нептун»,  

ул. Гагарина, д. 6 

8(39169) 3-54-28 

 

Тренажёрный зал Пн – пт с 8:00 -

12:00  

Пн, ср, пт – 

19:45. 

 

д/с «Факел»,  

ул. Майское шоссе, д. 12А 

8(39169) 3-27-32 Легкоатлетический 

манеж 

01.03 - с 13:00 до 

14:30; 

10.03 - с 13:00 до 

14:30; 

15.03 - с 13:00 до 

14:30; 

22.03 - с 13:00 до 

14:30. 

 

д/с «Факел»,  

ул. Майское шоссе, д. 12А 

8(39169) 3-27-32 Тренажёрный зал 01.03 - с 13:00 до 

14:30; 

10.03 - с 13:00 до 

14:30; 

15.03 - с 13:00 до 

14:30; 

22.03 - с 13:00 до 

14:30. 

 

Стадион «Труд», ул. 

Комсомольская, д. 20 

8(39169) 3-81-20 

 

Специализированный зал 

настольного тенниса 

С 10.03.2023 по 

13.03.2023 – с 

12:00 до 13:30. 

 



Плавательный бассейн 

«Волна»,  

ул. Манежная, д. 2 

8(39169) 2-21-20 Большая чаша 

плавательного бассейна 

«Волна» 

Каждый вторник 

(07.03, 14.03, 

21.03, 28.03) - с 

8:00 до 8:45; с 

8:45 до 9:30; с 

9:30 до 10:15; с 

19:45 до 20:30; с 

20:30 до 21:15. 

 

 Плавательный бассейн 

«Волна»,  

ул. Манежная, д. 2 

8(39169) 2-21-20 Тренажёрный зал Каждый вторник 

(07.03, 14.03, 

21.03, 28.03) - с 

10:30 до 11:15; с 

11:15 до 12:00; с 

19:45 до 20:50; с 

20:30 до 21:15. 

 

Лыжная база МБУ СШОР 

«Олимп»,  

ул. Ручейная, д. 2 

8(39169) 3-65 -15 Прокат лыжного 

инвентаря 

Каждый вторник 

(07.03, 14.03, 

21.03, 28.03) - с 

12:00 до 19:00, 

перерыв с 15:00 

до 15:45. 

 

a.  МБУ СШОР «Старт»,  

ул. Гоголя, д. 15 

8(39169) 4-33 -52 Тренажёрный зал Понедельник, 

вторник, среда, 

четверг, пятница 

– с 18:00 до 

21:00 

 

14.  ЗАТО п. 

Солнечный 

МБУ «СК Дельфин» 

ЗАТО п.Солнечный 

Синицин Евгений 

Петрович 

8 (39156)2-70-72 

Бассейн  

Прокат лыж 

Тренажерный зал 

Фитнес зал 

Игровой зал 

1000-2100 

1000-2100 

1000-2100 

1000-1600 

1600-2100 

Бассейн в 

понедельник не 

работает, 

санитарный день 

15.  Иланский район Лыжная база «Олимп» 8-923-273-07-95 Прокат лыжного 

инвентаря 

10.00-17.00  

16.  Канск город МБУ ФСК "Текстильщик" 8(39161)2-25-03 Прокат лыж Настольный 

теннис Бильярд 

9.00-21.00  

8(39161)6-60-37 Прокат коньков 

 

Вт - Вс 

с 17.00-21.00 

 

8(39161)2-23-89 Услуги Тренажёрного 

зала 

9.00-21.00  



Физкультурно-

спортивный центр с 

бассейном  

(ФОК «Дельфин») 

8 (39161) 3-05-04 

Михалёва Наталья 

Николаевна 

Большой бассейн:  

Разовое посещение 

 

 

пн, вт, ср, чт, пт 

7:00; 8:00; 11:00; 

12:00; 13:00 

сб с 7:00 до 

13:00 

вс с 7:00 до 

22:00 

разовое 

посещение 

 

Занятие в группах 

оздоровительного 

плавания, разовое 

посещение 

 

пн, ср, пт 17:00 

вт, чт в 16:00; 

18:00 

сб, вс 13:00 

 

разовое 

посещение 

 

Занятие в группах 

аквааэробики, разовое 

посещение 

пн, ср, пт в 19:00 

 

разовое 

посещение 

 

Малый бассейн:  

Разовое посещение 

 

 

 

 

 

 

пн с 8:00 до 

17:00;  

вт с 8:00 до 

10:00, 11:00 до 

17:00 

ср с 12:00 до 

17:00 

чт с 11:00 до 

17:00  

пт с 8:00 до 

11:00; с 13:00 до 

17:00 

вс 8:00 до 11:00 

разовое 

посещение 

 

Занятие в группах 

оздоровительного 

плавания, разовое 

посещение 

вт, чт 17:00  

ср, пт 18:00  

сб 12:00, 15:00 

 

разовое 

посещение 

 

Зал хореографии: 

Занятие в группе 

«ФитнесУтро» 

 

пн, ср, пт в 9:00 

разовое 

посещение 

 

Тренажерные залы: 

Разовое посещение 

пн-вс с 7:00 до 

16:00 

разовое 

посещение 

 

Настольный теннис 

(продолжительность 1 

пн-вс с 7:00 до 

16:00 

разовое 

посещение 



час, допускается 

дополнительно один 

партнер для игры) 

 

Крытый каток с 

искусственным льдом в г. 

Канске - Ледовая арена 

«Восток» 

8 (39161) 3-05-04 

Михалёва Наталья 

Николаевна 

Массовое катание:  

Разовое посещение 

 

 

 

 

 

 

 

 

пн, ср с 7:00 до 

11:00 

вт, чт с 7:00 9:00, 

11:00 до 16:00 

пт с 07:00 до 

9:00, 11:00 до 

17:00  

сб с 7:00 до 

10:00, 17:00 до 

19:00.  

вс с 7:00 до 9:00,  

с 17:00 до 19:00 

разовое 

посещение 

 

 Занятия в группах хоккея 

 

вт, чт 18:00 

 

разовое 

посещение 

 

 Занятия в группах 

фигурного катания  

 

пн, ср, пт 20:00 

сб, вс 10:00 

разовое 

посещение 

 

 Зал хореографии: 

Занятие в группах 

фитнеса 

 

пн, пт 18:30 

вт, чт 17:15 

ср 18:00 

вс 10:00, 18:00 

разовое 

посещение 

 

 Тренажерные залы: 

Разовое посещение 

 

с 7:00 до 16:00 

разовое 

посещение 

 

17.  Канский район СШ "Олимпиец" 

с. Чечеул 

8-913-597-18-32 

Голубева Елена 

Валерьяновна 

Занятия в тренажерном 

зале 

Пн, ср, пт 

18.00-21.00 

 

Прокат лыжного 

инвентаря 

Пн.-Пт 

8.00-16.00 

СШ "Олимпиец" 

с. Бражное 

8-923-324-19-12 

Васильченко Павел 

Викторович 

Прокат лыж, коньков Пн.-Пт 18.00-

21.00 

Воскресенье  

15.00-20.00 

Занятия в тренажерном 

зале 

Настольный теннис 

http://www.krascsp.ru/o_centre/filiali/fizkyltyrno-ozdorovitelnii_kompleks_delf/
http://www.krascsp.ru/o_centre/filiali/fizkyltyrno-ozdorovitelnii_kompleks_delf/


СШ "Олимпиец" 

с. Филимоново 

 

8-913-520-84-78 

Доленко Ольга 

Александровна 

Занятия по фитнесу Вт, чт 19.00-

20.00 

Ср, пт 18.00-

19.00 

18.  Каратузский район МБУ ЦФКС 

«Каратузского района» 

8(39137) 2-10-70 Тренажерный зал 15.00-22.00  

19.  Козульский район Спортивный клуб по 

месту жительства 

п.Новочернореченский 

8(39154) 2-42-11 Фитнес, тренажерный 

зал, прокат коньков, 

прокат лыж. 

13.00-19.00  

СК Здоровье  

с. Шадрино 

89233033893 Фитнес 

Прокат лыж 

Тренажерный зал 

13.00-19.00  

20.  Красноярск город   МАУ СШОР «Сибиряк» 

(ул. Ладо Кецховели, 62) 

8(391) 223-86-01 

8(391) 223-86-10 

8(391) 223-86-60 

Плавательный бассейн Пн.-Пт. с 13.05 

Сб., вс.  с 19.05 

Наличие 

медицинской 

справки.  

Необходимо 

сообщить о 

визите по 

телефону за 3 

часа до 

посещения. 

МСК «Радуга» 8 (391) 222-11-55 Разовое посещение 

(гостевое занятие) в 

бассейне 

Ежедневно Необходимо 

предварительно 

сообщить о 

визите по 

телефону 

Наличие 

медицинской 

справки 

МАУ СШОР  

«Энергия» 

(ул. Бограда, 91) 

8(391) 265-23-77 

8(391) 221-65-54 

8(391) 221-64-75 

Плавательный бассейн Пн.-Пт  

12.30 – 13.15 

Наличие 

медицинской 

справки. 

Необходимо 

предварительно 

сообщить о 

визите по 

телефону 

МАУ СШОР  

«Здоровый Мир»  

8(391) 205-51-68 Плавательный бассейн Пн.- Пт. 

10:00 -15:00 

Необходимо 

предварительно 



(ул. Пархоменко,7) Посещение 

тренажерного зала 

Пн.- Пт. 

17:00 - 21:00 

сообщить о 

визите по 

телефону 

Наличие 

медицинской 

справки 

 

Центральный стадион 

Остров Отдыха, 15А 

8(391) 2-226-504 

администратор 

Легкоатлетический 

манеж 

Ежедневно 

19.30-22.00 

Предварительно 

позвонить 

Керлинг-Холл 

Остров Отдыха, 15Д 

8(958)849-64-31 

администратор 

Керлинг Вторник, четверг 

20.00-22.00 

Предварительно 

позвонить 

КГАУ «РЦСС» 

МСК «Арена.Север» 

Администратор  

8(391) 223-34-41 

Настольный теннис с 

предоставлением 

инвентаря (1 час.) 

Пн-Вс  8.00-

23.00 

Разовое 

посещение  

СК «Локомотив» 

КГАУ «РЦСС» 

 

Авраменко Алена 

Юрьевна  

8(391) 205-09-53 

Тренажерный зал 

 

Пн-Пт 9.00-17.00 

Настольный теннис с 

предоставлением 

инвентаря (1 час.) 

Пн-Пт 9.00-15.00 

 

МСК «Академия 

биатлона» 

КГАУ «РЦСС» 

 

Старший 

администратор  

Белова Надежда 

Валерьевна  

8(391) 263-88-10 

Разовое посещение 

тренажерного зала 

Пн-Пт 9.00-12.00 

 

 

Настольный теннис с 

предоставлением 

инвентаря (1 час.) 

Пн-Пт 9.00-12.00 

 

Лыжная трасса и стадион 

(без предоставления 

инвентаря) 

 

Пн-Чт 19.00-

21.00 

ЛД «Кристалл арена» 

КГАУ «РЦСС» 

Администратор  

8(391) 222-19-99 

Разовое посещение 

тренажерного зала 

Пн-Вс  8.00-

23.00 

 

21.  Курагинский район Стадион МАУ «Центр 

ЗОЖ» 

8 (39136) 2-34-45 Прокат коньков, лыж 11.00 – 20.00  

КМЖ «Илья Муромец»  

 

8 (39136) 2-34-45 Занятия в тренажерном 

зале, фитнес 

8.00 – 21.00 



КМЖ «Льдинка» 8 (39136) 2-34-45 Плавание в холодной 

воде (купание в проруби, 

русская баня) 

12.00 – 19.00 

Спортивный зал «Факел» 8 (39136) 2-34-45 Занятия в  спортивном 

зале, фитнес 

8.00 – 21.30 

22.  Лесосибирск город  ФСЦ «Енисей»  8(39145) 5-17-70 

8(39145) 5-11-25 

Разовое посещение 

большого бассейна, 

разовое посещение 

малого бассейна 

(+сопровождающий), 

разовое посещение 

тренажерного зала, 

предоставление 

инвентаря для 

настольного тенниса  

Пн-Пт 7.00-22.00 

 Сб, Вс и 

праздничные 

дни 8.00-22.00 

 

23.  Минусинск город Южный филиал им. Л.А. 

Буданова» - филиал КГАУ 

«ЦСП» 

8 (39132) 5-74-04 Тренажерный зал с 8.00 -22.00  

(разовое 

посещение 1ч 30 

мин). 

ул. Комарова, 5а, 

Бассейн «ОкеаниЯ» 8 (39132) 2-32-45 Посещение бассейна с 7.00 -14.00  

(разовое 

посещение 45 

мин. с начала 

каждого часа). 

 

ул. Трегубенко, 

63 б 

Спортивный клуб 

«Спортмастер» 

8 (39132) 4-39-95 Тренажерный зал будние дни  

с 8.00 -22.00 

выходные дни  

с 10.00 – 21  

(разовое 

посещение 1ч.30 

мин.). 

 

ул. Кретова, 9 

24.  Минусинский 

район 

д. Быстрая 

Горки-парка «Шишкин 

лог» 

Директор Пеганов 

Юлий Анатольевич 

 

Администратор  

89082244406 

Детям до 14 лет – 

часовой прокат на 

тюбингах 

Детям старше 14 лет и 

взрослым -  часовой 

прокат лыж(без 

экипировки) 

с 13 февраля – 

14 марта 

Последний день 

– 14 марта  



25. 2 Минусинский 

район 

с. Тесь 

«Социально-

оздоровительный центр 

«Тесь» Министерства 

социальной политики 

Красноярского края 

 

Администратор 

8 (39132) 7-38-06 

- плавание в бассейне 

- прокат лыж 

- спортивный зал 

(волейбол, футбол, 

баскетбол) 

с 13 марта – 

31 марта 

Услуги 

предоставляются 

с 13 марта 

26.  Назарово город Физкультурно-

спортивный центр 

«Лидер» 

8(39155)7-14-44 Тренажерный зал пн, ср, пт 11.00-

13.00 

В зависимости 

от  погодных 

условий. 

  

В зависимости 

от  погодных 

условий.  

Стадион «Шахтер» 8(39155)5-21-88 Прокат коньков  с 01 по 31 марта  

кроме 

понедельника 

Вт-вс  14.00-

18.00  

МАУ «СШОР» 

г. Назарово 

 

 8(39155)7-18-97 Лыжная база   Вт-вс  11.00-

15.00  

27.  Назаровский район, 

 п. Степной 

МБУ "Центр спортивных 

клубов "Вектор" 

8 (39155) 5-74-05 

8 (39155) 9-34-88 

 

Посещение 

плавательного  бассейна 

Пн 10:00 - 20:00  

Вт 10:00 - 20:00  

Ср 10:00 - 20:00 

Чт 10:00 - 20:00 

Пт 10:00 - 20:00 

Сб 10:00 - 20:00 

 

Назаровский район,  

п. Степной 

МБУ "Центр спортивных 

клубов "Вектор" 

8 (39155) 5-74-05 

8 (39155) 9-34-88 

 

Каток (прокат коньков и 

катание в крытом катке) 

Пн 10:00 - 20:00  

Вт 10:00 - 20:00  

Ср 10:00 - 20:00 

Чт 10:00 - 20:00 

Пт 10:00 - 20:00 

Сб 10:00 - 20:00 

 

28.  Новоселовский 

район 

Физкультурно – 

спортивный центр 

«Вымпел» 

8(39147)9-13-99 Посещение 

тренажерного зала 

Вторник, 

четверг, суббота 

с 18.00 до 22.00 

 

Физкультурно – 

спортивный центр 

«Вымпел» 

8(39147)9-13-99 Посещение бильярдного 

зала 

Ежедневно 

кроме субботы и 

воскресенья с 

18.00 до 21.00 

Стадион «Енисей» 8(39147)9-13-72 Бесплатный прокат лыж 

и коньков 

Понедельник, 

среда, пятница с 

18.00 до 21.00 

tel:+73915557405
tel:+73915557405


Спорткомплекс «Волна» 8(39147) 9-13-09 Посещение зала 

настольного тенниса 

Понедельник, 

среда, пятница с 

17.00 до 20.00 

29.  Норильск город Муниципальное 

бюджетное учреждение 

«Дворец спорта 

«Арктика» 

8(39194) 6-88-16 Легкоатлетический 

манеж 

Ежедневно 

с 07.00 до 09.00 

 

Плавательный бассейн 5, 12, 19, 26 

марта 2023 

с 12.05 до 13.00 

 

Массовое катание на 

коньках («Льдинка») 

2, 7, 9, 14, 16, 21, 

23, 28 марта 

2023 

с 19.00 до 20.00 

 

Муниципальное 

бюджетное учреждение 

«Спортивный комплекс 

«Талнах» 

 

8(39193) 7-39-55 

Плавательный бассейн понедельник-

суббота 

с 20.45 до 21.30; 

с 21.30 до 22.15 

 

8(39193) 7-21-27 Лыжные гонки ежедневно 

10.00-20.00 

 

8(39193) 7-39-55 Массовое катание на 

коньках 

5,12,19,26 марта 

2023 года 

с 14.00 до 15.30; 

с 16.30 до 18.00; 

с 19.00 до 20.30 

 

8(39193)7-39-55 Тренажерный зал 

 

с 01 по 31 марта 

2023 года 

с 09.00 до 23.00 

 

Муниципальное 

бюджетное учреждение 

«Спортивный комплекс 

«Кайеркан» 

8(39193)9-74-42 Массовое катание на 

коньках 

04, 11, 18, 25 

марта 2023 года 

с 17.00 до 18.30 

 

Муниципальное 

бюджетное учреждение 

«Дом спорта «БОКМО» 

8(39193)4-58-38 Настольный теннис с 1 по 31 марта 

2023 

понедельник, 

среда, пятница 

с 18.00 до 21.00 

 

Тренажерный зал с 1 по 31 марта 

2023 

вторник, 

четверг, суббота 

 



с 18.00 до 21.00 

Степ-аэробика (6-14 

лет); фитнес (женская 

группа) 

с 1 по 31 марта 

2023 

понедельник, 

среда, пятница 

с 19.00 до 21.30 

 

Муниципальное 

бюджетное учреждение 

«Стадион «Заполярник» 

8(39194)2-93-89 Тренажерный зал с 01 по 31 марта 

2023 года 

(понедельник-

суббота)с 18.10 

до 22.40 

 

30.  п. Кедровый 

 

 

Спортивный зал МБУ СШ 

«Искра» 

8 (923) 345-87-30 

 

Номер спортивной 

школы 

Спортивный зал, 

оборудованный спорт. 

Инвентарём для 

предоставления 

следующих видов услуг: 

 

Бесплатное посещение 

тренажерного зала 

( Штанги,гири и т.д) 

 

Бесплатное посещение 

спортивного зала в 

компании/ 

персонально 

(Игры в волейбол , 

футбол, занятия лёгкой 

атлетикой) 

 

Бесплатное 

предоставление стола 

для настольного тенниса 

 

Бесплатное 

предоставление  спорт. 

инвентаря  

( Лыжи, коньки) 

 

 

Бесплатное 

Пн-Пт 

12.00 – 19.00. 

 

Сб.- Вс. 

10.00 – 19.00. 

Спортивный зал 

находится по 

тому же адресу,  

что и Центр 

Тестирования 

ГТО. 

Это значительно 

упрощает работу 

и является 

комфортным 

дополнением 

для людей, 

выполняющих 

нормативы. 

tel:+79233458730


предоставление  досок 

для игры в шахматы, 

шашки 

Плавательный комплекс 

«Кедровый» 

89233390994 

Дежурный 

администратор 

Бесплатное часовое 

посещение 

Плавательного 

комплекса включающее 

в себя плавание в 

бассейне и теплую сауну 

Четверг 

12.00 – 19.00 

Плавательный 

комплекс 

предоставит 

«Значкистам» 

один день в 

неделю(четверг) 

для посещения 

плавательного 

комплекса 

бесплатно 

Лыжная трасса 

 

89235796769 

 

 

Тренер по лыжным 

гонкам 

Накатанная лыжная 

трасса для конькового и 

классического хода: 

Бесплатное пользование 

трассой на протяжении 

всего месяца 

Ежедневно 

 

 

31.  Рыбинский район, 

г. Заозерный 

МБУ «Спортивная школа 

Рыбинского района» 

8(39165) 2-02-29 Прокат коньков 15.00 - 20.00    

32.  Саянский район Хоккейная площадка МБУ 

«Спортивная школа 

Саянского района» 

8(39142) 2-11-01 Прокат коньков Среда 20.00-

22.00 

Суббота, 

воскресенье 

16.00-21.00 

 

Лыжная база МБУ 

«Спортивная школа 

Саянского района» 

8(39142) 2-11-01 Прокат лыж Среда 17.00-

20.00 

Суббота, 

воскресенье 

12.00-16.00 

 

33.  Северо-Енисейский 

район 

Муниципальное казенное 

учреждение «Спортивный 

комплекс Северо-

Енисейского района 

«Нерика»  

8(39160)2-10-70 Разовое посещение 

бассейна 

С 10.00 до 21.00  

Посещение 

тренажерного зала 

С 9.00 до 22.00 

Услуги сауны 

(одновременно не более 

4 человек) 

С 9.00 до 22.00 

Прокат одного 

комплекта лыж  

С 9.00 до 22.00 



Прокат коньков  С 10.00 до 21.00 

Прокат одной пары 

палок для скандинавской 

ходьбы  

С 9.00 до 22.00 

Прокат настольного 

бильярда 

С 9.00 до 22.00 

Прокат массажного 

кресла  

С 10.00 до 21.00 

Прокат развлекательного 

автомата «Колотушка-

Колобок» 

С 9.00 до 22.00 

Прокат игрового 

многофункционального 

автомата «Мини 

баскетбол» 

С 9.00 до 22.00 

Прокат электронного 

тира 

С 9.00 до 22.00 

34.  Сосновоборск 

город 

ФСЦ «Надежда» КГАУ 

«РЦСС» 

ст. Администратор 

Глухова Людмила 

Александровна 

ст. администратор 

Ильичева Екатерина 

Юрьевна 

т.: 8-908-217-00-29 

 

Разовое посещение 

тренажёрного зала 

 

 

 

Пн-Вс 8.00-23.00 

Услуги 

предоставляются 

по 

предварительной 

записи  

В бассейн 

обязательна мед. 

справка 

Разовое посещение 

сеанса свободного 

плавания (бассейн 25м) 

мед. справка в бассейн 

обязательна! 

МАУ «Спортсооружения» 

- 

лыжная база «Снежинка» 

8(39120)5-07-74 

 Прокат лыж 
Пн-Вс 12.00-

18.00 

Услуги 

предоставляются 

по 

предварительной 

записи  

 

МАУ «Спортсооружения» 

- 

стадион «Торпедо» 

8(39120)5-07-74 

Прокат коньков 
Вт-Вс 13.00-

20.00 

МАУ «Спортсооружения» 

- СК «Олимпиец» 

(ЖК Динамика) 

8(39131)2-20-51 Самостоятельные 

тренировки в 

тренажёрном 

зале(Только женскому 

полу) 

Пн-Сб 9:00-

22:00 

35.  ТДНМР Ледовая арена «Таймыр» 8 (39191) 5-35-10 Массовый прокат 

Тренажерный зал 

Согласно 

расписанию 

 

Плавательный бассейн 

«Нептун 

Посещение 

плавательного бассейна 

Воскресенье 

с 9.00 до 11.00 

 



час. 

с 15.00 до 20.00 

час. 

36.  Тасеевский район,  

с. Тасеево 

Центральный стадион, 

лыжная трасса, каток 

8(39164) 2-10-59 Прокат лыжного 

инвентаря, коньков 

ежедневно 

 

 

37.  Тюхтетский район 

с. Тюхтет 

МБУ СК «Подснежник» 8-913-045-76-97 Прокат лыжного 

инвентаря 

Прокат коньков 

 11.00 – 17.00 Услуги 

предоставляются 

по 

предварительной 

записи 

38.  Ужурский район, 

с.Кулун 

МАУ «ЦФСП «Сокол» 8-39156-26-2-24 Тренажерный зал 

 

Понедельник – 

пятница с 9:00 

до 22:00, 

суббота-

воскресенье с 

10:00 до 18:00 

 

 

 

 

 

Фитнес Понедельник, 

среда, пятница с 

20:00 до 21:00 

 

Предварительная 

запись  

8-902-918-70-78 

39.  Уярский район МБУ ДО СШ «Юность» - 

тренажёрный зал 

8 (39146) 2-38-84 

  

Посещение 

тренажёрного зала 

(взрослое население) 

01-31 марта 2022 

г. с 09.00 до 

21.00 часов 

 

*Дети и 

подростки             

до 18 лет могут 

заниматься в 

тренажёрном 

зале бесплатно 

согласно 

утверждённому 

расписанию 

занятий с 

понедельника по 

пятницу с 15.00 

до 17.00 часов 

независимо от 

наличия у них 

знака ГТО. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



МБУ ДО СШ «Юность» - 

каток 

8 (39146) 2-38-84 Посещение катка 

(взрослые и дети) 

Ежедневно  в соответствии с 

режимом работы 

катка 

40.  Шарыпово город ФОК «Сибирь» 8(39153)4-12-66 Тренажёрный зал  20.00-21.30 Тренажёрный 

зал – разовое 

посещение 1 час. Стадион «Энергия» 8(39153)2-28-32 Прокат коньков, лыж Вт-Вс.  

15.00-18.00 

41.  Шарыповский 

район 

Крытое плоскостное 

сооружение «Сокол» 

8-923-341-41-38 Крытый каток 

(прокат коньков) 

ср. 18:00 – 20:00 

пт. 17:00 – 20:00 

сб. 14:00 – 21:00 

вс. 12:00 – 20:00 

Услуги 

предоставляются 

по 

предварительной 

записи 

42.  

 

 

 

Шушенский район 

 

МАУ «ФСЦ им. И.С. 

Ярыгина» 

Стадион «Урожай» 

 

8 (39139)3-58-90 Тренажёрный зал 

(с 14 лет) 

 Будни с 9.00 до 

21.30 

 обед  12.00 - 

13.00  

 выходные с 

10.00 до 19.30 

обед 12.00 - 

13.00 

 

8 (39139)3-58-90 Зал фитнеса  Пн, вт, ср,чт, пт 

 с 17.00, 18.00, 

19.00, 20.00  

8 (39139)3-58-90 Прокат коньков с 10.00 до 12.00,   

с 14.00 до 16.00,  

с 18.00 до 21.00 

8 (39139)3-58-90 Прокат лыж  Среда, четверг, 

пятница с 14.00 

до 20.00 

Суббота, 

воскресенье с 

12.00 до 20.00 

 


